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　新型コロナウィルス感染拡大対策の対応に学校現場は大変な影響を受けました。その中でも、修学旅行は多く
の子どもたちにとって楽しみにしていた行事の一つで、子ども、保護者も修学旅行の実施については大きな関心
事でした。子どもたちの考えの中には、『楽しみにしていたので、ぜひ行きたい』『コロナに感染することが怖いか
ら不安』『もし感染して、おじいちゃんおばあちゃんにうつしたくないから行きたくない』など様々。保護者の意見
も『ぜひ思い出作りに行かせてあげたい』『子どもが感染することが不安』『無理に行かせる必要ない』『代替行事を
希望』『受験に向けて集中させてほしい』など、多様な考えがありました。学校規模、感染状況とのタイミング、日程
調整などにより県内の小学校、中学校の実施状況も大きく分かれました。学校においては、これまで経験したこと
がない対応に迫られ大変でした。修学旅行未実施の学校も、それ以外の行事や日々の生活に目標を持たせ、このよ
うな状況でも前向きに生活できるよう児童生徒に対応して頂いたことが分かりました。

　新型コロナウイルスの感染予防に伴い、子どもたちや学校を取り巻く環境が
めまぐるしく変化し、学校行事やPTA行事にも影響がでています。今年度の修
学旅行や代替行事の実施状況を調査し、アンケート結果を通して、今後のコロ
ナ禍、新しい生活様式の中で実施できそうな学校行事やPTA行事の参考になれ
ばという観点からアンケートを実施いたしました。 

　中学校では約半数の学校で修学旅行を実施し、実施できなく代替行事を実施たした学校は21％と全体の
74％で学校行事を実施。小学校では89％の学校で修学旅行を実施し、代替行事での実施は5%で実施とほとん
どの学校で何らかしらの形で学校行事を実施したことがわかった。 修学旅行の行先は中学校、小学校ともに県
内、県外はほぼ半数となった。

　中学校で修学旅行を実施した学校では、日帰りが73％と最も多く、次に1泊2日、小学校で修学旅行を実
施した学校では、1泊2日が68％と最も多く、次いで日帰りというとなり、中学校と小学校では対照的な結
果となった。

　アンケート結果から、修学旅行を実施できた学校、できなかった学校があるかと思います。 し
かし、中止された学校は学校規模や日程調整等を最大限検討された中での苦渋の決断であった
こと。 この状況下で子ども達の為に何かできないかとたくさん考えておられていたこともわか
りました。 今後、コロナ禍前の様な学校生活に戻るのはとても厳しい状況であり先の見えない
不安の中でも、子ども達は前へと成長していき今できる新しい楽しみを楽しんでいる姿が何よ
りも幸せなことだと感じています。 学校やPTA活動の取り組みを実施していく中で、決定して
いく過程を子どもや保護者にどれだけ受け入れ、 協力してもらえるかがとても重要なことであ
ると思います。
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Ⅰ.調査目的・概要 Ⅳ.修学旅行・代替行事の実施内容詳細

Ⅴ.アンケート調査する過程で分かった事

Ⅵ.総括

Ⅱ.修学旅行実施状況
■修学旅行を実施しましたか？

■修学旅行の実施内容は？
Ⅲ.修学旅行実施内容

■修学旅行の行先は
　県内 or 県外？

未実施
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学校数
中学校
小学校
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代替行事実施
12
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修学旅行実施
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53％
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県外含む　45
45％
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100
89％小学校
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3
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1
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予定
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3％

１泊2日
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68％
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6
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日帰り
29
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日帰り

22
73％

小学校
100校
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調査対象

小学校

中学校 小学校

中　学　校
日　帰　り

宿泊（1泊2日）

宿泊（1泊2日、2泊3日）

代替行事

代替行事

日　帰　り
小　学　校

中学校
30校



（7） （2）県PTA広報とっとり 県PTA広報とっとり令和3年3月1日発行 令和3年3月1日発行

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
翻
弄

さ
れ
、
未
曾
有
の
時
代
を
歩
む
こ

と
に
な
っ
た
今
年
度
の
P
T
A
活

動
。
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
子
ど

も
た
ち
を
支
え
る
保
護
者
と
し
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
禍
で
何
を
す
る
べ
き

か
、
本
当
に
悩
ん
だ
１
年
間
で
し

た
。

　
今
年
度
は
多
く
の
P
T
A
活
動

が
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の

影
響
は
保
護
者
だ
け
で
は
な
く
子

ど
も
た
ち
の
学
校
事
業
も
中
止
や

縮
小
す
る
な
ど
、
大
会
や
イ
ベ
ン

ト
等
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
も
、
悔
や
ん
で

も
悔
や
み
き
れ
な
い
時
も
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　
年
度
当
初
よ
り
、
こ
の
新
型
コ

ロ
ナ
禍
で
私
た
ち
保
護
者
が
で
き

る
こ
と
は
何
か
、
こ
の
陰
鬱
な
雰

囲
気
を
払
拭
で
き
な
い
か
、
こ
の

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
と
変
え
れ
な

い
か
、
コ
ロ
ナ
時
代
に
適
し
た

P
T
A
活
動
と
は
何
か
と
、
事
業

の
運
営
に
試
行
錯
誤
し
て
き
ま
し

た
。

　
鳥
取
市
小
学
校
P
T
A
連
合
会

は
、
鳥
取
市
内
の
小
学
校
と
義
務

教
育
学
校
の
44
校
で
構
成
さ
れ
た

団
体
で
す
。

　
各
校
P
T
A
の
親
睦
を
目
的
と

し
て
、
長
年
バ
レ
ー
や
卓
球
な
ど

の
体
育
事
業
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
毎
回
大
盛
況
と
な
り
親
睦
も

深
め
れ
て
い
た
半
面
、
定
常
化
し

親
睦
の
目
的
に
沿
っ
て
い
る
の
か

と
、
見
直
し
が
必
要
と
も
感
じ
て

い
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
事
業
中
止
に
伴
い
、

新
型
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
極
力

少
人
数
で
密
集
せ
ず
、
参
加
し
や

す
く
、
感
染
の
リ
ス
ク
の
低
い
屋

外
で
実
施
で
き
る
親
睦
事
業
は
な

い
か
、
ま
た
、
新
た
な
事
業
を
通

じ
て
、
前
向
き
に
挑
戦
す
る
姿
や

絆
の
大
切
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝

え
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
と
、
初

の
試
み
と
な
る
鳥
取
市
全
44
校
を

襷
で
繋
ぐ
「
鳥
取
市
小
学
校

P
T
A
連
合
会
絆
駅
伝
」
の
開
催

に
向
け
て
動
き
出
し
ま
し
た
。

　
企
画
提
案
の
当
初
は
、
実
現
性

と
し
て
、
協
力
者
や
安
全
の
確
保

な
ど
、
多
く
の
課
題
が
あ
が
り
、

手
探
り
の
状
態
で
準
備
を
進
め
て

き
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
禍
で
の
開
催
の
為
、

感
染
症
へ
の
対
策
に
対
す
る
考
え

方
は
そ
れ
ぞ
れ
各
校
P
T
A
の
考

え
方
を
尊
重
し
、
44
校
の
小
学
校

を
襷
で
繋
ぐ
が
、
全
44
校
の
参
加

を
強
制
し
な
い
も
の
と
し
ま
し
た
。

参
加
希
望
を
募
っ
て
み
る
と
、
全

44
校
中
33
校
が
賛
同
し
、
１
１
０

名
の
ラ
ン
ナ
ー
が
集
ま
り
ま
し
た
。

参
加
を
し
な
い
学
校
に
つ
い
て
は
、

他
校
の
方
が
代
わ
り
に
走
り
、
襷

を
繋
げ
ま
す
。

ラ
ン
ナ
ー
は
、
少
な
い
方
で
１
０

０
ｍ
程
、
長
い
方
で
20
ｋ
ｍ
程
の

距
離
を
走
り
ま
す
。

　
佐
治
小
学
校
と
鳥
取
大
付
属
小

の
２
か
所
を
ス
タ
ー
ト
地
点
と
し

て
、
す
べ
て
の
小
学
校
を
網
羅
で

き
る
よ
う
に
４
つ
の
コ
ー
ス
に
分

絆
駅
伝
を
通
じ
て

は見事に達成されました。皆様のご協力、応援、本当にありがとうございました。は見事に達成されました。皆様のご協力、応援、本当にありがとうございました。

大会スローガン大会スローガン

は見事に達成されました。皆様のご協力、応援、本当にありがとうございました。は見事に達成されました。皆様のご協力、応援、本当にありがとうございました。

絆
駅
伝
開
催

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
市
P
連
体
育
事
業

（
バ
レ
ー
及
び
卓
球
大
会
）
を
は
じ
め
県
内
の
様
々
な
事
業
や
ス

ポ
ー
ツ
大
会
も
中
止
と
な
る
中
、
市
P
連
事
業
の
見
直
し
と
あ

わ
せ
て
、w

ith

コ
ロ
ナ
時
代
に
適
し
た
方
法
で
、
挑
戦
す
る
姿

や
小
学
校
保
護
者
の
団
結
力
、
全
44
校
の
絆
を
子
ど
も
た
ち
に

伝
え
ら
れ
る
よ
う
な
活
動
と
し
て
、
12
月
６
日
（
日
）
に
「
市

P
連
絆
駅
伝
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
鳥
取
市
内
各
小
学
校
を
4
コ
ー
ス
に
分
け
て
タ
ス

キ
を
つ
な
ご
う
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

橋
﨑

　和
弘

鳥
取
市
小
学
校
P
T
A
連
合
会

　

け
、
競
争
す
る
の
で
は
な
く
、
コ
ー

ス
全
長
約
２
０
０
ｋ
ｍ
の
襷
を
繋

ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
ゴ
ー
ル

地
点
で
あ
る
コ
カ
・
コ
ー
ラ
陸
上

競
技
場
を
目
指
し
ま
し
た
。

　
密
集
し
な
い
よ
う
、
事
前
の
広

報
活
動
は
一
切
行
わ
ず
、
参
加
関

係
者
の
み
の
応
援
と
な
り
ま
し
た

が
、
そ
れ
で
も
沿
道
や
各
学
校
の

校
門
前
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
熱

い
声
援
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ラ
ン
ナ
ー
は
、
単
位
P
T
A
か

ら
１
名
の
み
の
参
加
の
学
校
も
あ

り
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が
多
く

の
学
校
を
繋
い
で
き
た
襷
に
し
っ

か
り
と
思
い
を
込
め
な
が
ら
、
そ

し
て
何
よ
り
楽
し
み
な
が
ら
、
こ

の
新
た
な
取
り
組
み
に
挑
ん
で
く

れ
ま
し
た
。

　
朝
８
時
か
ら
始
ま
り
、
14
時
頃
、

各
コ
ー
ス
の
ア
ン
カ
ー
が
続
々
と

ゴ
ー
ル
で
あ
る
コ
カ
・
コ
ー
ラ
陸

上
競
技
場
に
到
着
し
、
無
事
に
テ
ー

プ
を
切
り
ま
し
た
。
多
く
の
学
校

を
繋
い
で
き
た
襷
を
つ
け
て
走
っ

て
く
る
ラ
ン
ナ
ー
の
姿
を
見
て
本

当
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

　
絆
駅
伝
は
、
手
探
り
の
中
、
現

役
P
T
A
の
み
な
ら
ず
、
O
B
の

方
々
も
サ
ポ
ー
ト
ラ
ン
ナ
ー
や
運

営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
多
く
の
方
の

ご
協
力
が
あ
り
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
役
員
の
皆
さ
ま
、
賛
同
者
の
皆

さ
ま
、
ご
協
力
頂
い
た
す
べ
て
の

皆
さ
ま
、
新
型
コ
ロ
ナ
禍
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
コ
ロ
ナ
時
代
に
生
ま

れ
た
新
た
な
絆
駅
伝
が
無
事
に
開

催
で
き
ま
し
た
こ
と
、
本
当
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
全
国
的
に
も
P
T
A
活
動
の
在

り
方
が
問
わ
れ
て
い
る
中
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
様
々
な
事
業

を
見
直
す
い
い
キ
ッ
カ
ケ
を
与
え

て
く
れ
た
と
、
今
は
思
い
ま
す
。

　
今
回
の
活
動
が
、
子
ど
も
た
ち

に
挑
戦
す
る
気
持
ち
や
絆
を
大
切

に
す
る
気
持
ち
と
し
て
少
し
で
も

伝
わ
っ
て
く
れ
て
い
た
ら
、
こ
れ

以
上
の
喜
び
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
み
ん
な
が
繋
が
り
、
絆
を
深
め

れ
ば
、
こ
れ
か
ら
迫
り
く
る
困
難

に
も
打
ち
克
つ
こ
と
が
で
き
る
と

思
い
ま
す
。

　
絆
駅
伝
は
今
年
度
の
み
の
実
施

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
で
す
が
、
P
T
A
活
動
は
ま
だ

ま
だ
時
代
に
合
わ
せ
た
新
た
な
可

能
性
は
無
限
大
に
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
活
動
や
挑
戦
は

き
っ
と
子
ど
も
た
ち
も
見
て
く
れ

て
い
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

「
人
が
代
わ
ろ
う
が
、
学
校
が
変
ろ

う
が
、
目
指
す
と
こ
ろ
は
同
じ
。」

今
の
時
代
に
合
わ
せ
、
多
様
な
考

え
を
認
め
、
よ
り
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
に
、
そ
し
て
何
よ
り
楽
し
み
な

が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち

の
学
校
生
活
を
、
最
大
限
応
援
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

大会スローガン大会スローガン「コロナに負けない！鳥取市小学校全44校をつなぐ」「コロナに負けない！鳥取市小学校全44校をつなぐ」楽しい子育て
全国キャンペーン三行詩募集楽しい子育て
全国キャンペーン

家庭で話そう！我が家のルール・家族のきずな・命の大切さ

三行詩募集
テ ー マ　家族の会話やコミュニケーションから育まれる絆や、家族のルール
　　　　子どもたちの基本的な生活習慣づくりなどの家庭教育
　　　　一人一人の命のつながりや大切さ　家庭での日常の出来事　など

募集期間　令和３年３月～令和３年６月末　　
募集対象　小学生・中学生・保護者・教職員等
応募方法　自筆の三行詩（短文）・氏名・年齢（新年度の学年）・学校名・住所・電話番号を記入し、所属の
　　　　　学校へ提出、または、直接下記の鳥取県 PTA 協議会事務局へ提出してください。
　　　　　（三行詩は自筆で応募をお願いします。住所氏名等は保護者がご記入くださっても構いません）
　　　　　※応募用紙は鳥取県 PTA 協議会の HP に掲載しています　検索　　鳥取県 PTA 協議会
選　　考　小学生の部・中学生の部・一般の部より優秀作品を選定し、日本 PTA 全国協議会へ応募いたし
　　　　　ます。また、各部門から鳥取県 PTA 会長賞（副賞：図書券 3,000 円分）1 点と奨励賞
　　　　　（副賞：図書券 500 円分）数点を贈呈します。

小学生の部　　おかあさんのあさごはん
　　　　　　　もりもりたべて　今日も一日がんばれる！
 （鳥取市立瑞穂小学校 2 年　保﨑咲哉さんの作品）

中学生の部　　家族の大声援　てれくさいけど　僕の原動力
 （鳥取市立東中学校３年　松岡大智さんの作品）

一 般 の 部　　わが子は親の鏡　良いも悪いも　マネ上手
 （鳥取市立瑞穂小学校　保護者　秋吉礼美さんの作品）

 ◆　在籍する学校へ提出
 　　［学校 PTA 担当者様］　応募作品を取りまとめて 6 月末日必着で
 　　　　　　　　　　　　　鳥取県 PTA 協議会事務局まで送付をお願いします。
 ◆　直接　鳥取県 PTA 協議会事務局へ提出 　６月末日必着
 　　鳥取県 PTA 協議会事務局　〒680-0846　鳥取市扇町 21 番地（県民ふれあい会館内）
 　　TEL：0857-21-2285　　FAX：0857-21-0906

令和2年度鳥取県ＰＴＡ会長表彰受賞作品

※応募用紙は鳥取県 PTA 協議会　ＨＰに掲載　　検索 http://www.tottori-pta.net/

応 募 先

鳥取市立瑞穂小学校
奨励賞　秋吉　達也

鳥
取
市
立
瑞
穂
小
学
校

会
長
賞

　保
﨑

　咲
哉

鳥
取
市
立
稲
葉
山
小
学
校

奨
励
賞

　谷
口

　栞
菜

鳥
取
市
立
稲
葉
山
小
学
校

奨
励
賞

　斉
藤

　ひ
な

鳥
取
市
立
瑞
穂
小
学
校

奨
励
賞

　田
中

　莉
桜

鳥
取
市
立
瑞
穂
小
学
校

奨
励
賞

　竹
中

　琉
莉

鳥
取
市
立
東
中
学
校

会
長
賞

　松
岡

　大
智

鳥
取
市
立
桜
ケ
丘
中
学
校

奨
励
賞

　中
野

　栞
那

湯
梨
浜
町
立
湯
梨
浜
中
学
校

奨
励
賞

　熊
本

　鈴
佳

鳥
取
市
立
湖
東
中
学
校

奨
励
賞

　山
本

　柊
佑

鳥
取
市
立
瑞
穂
小
学
校

 

会
長
賞

　秋
吉

　礼
美

鳥取市立瑞穂小学校
奨励賞　竹中恵利子

鳥取市立桜ケ丘中学校
奨励賞　寺坂　雄司

鳥取市立東中学校
奨励賞　松岡　智也

　いじめの防止に向けて学校・家庭・地域など全ての関係者がそれぞれ
の役割を果たし、一体となって取り組むために、ピンク色のシャツを「い
じめ反対」のシンボルとして着用することで学校・家庭・地域が連携して
いじめに反対する姿勢を示し、いじめ防止啓発活動を展開する。 活動
を通して、多様性を認め合う姿勢を積極的に発信し、自分の大切さとと
もに他の人の大切さを認めることができる地域になることをめざす。 
＜ピンクシャツデー＞ 実話から誕生した、カナダ生まれの｢いじめ反対
運動｣で、ピンクシャツを着たり、ピンク色のものを身につけたりするこ
とで、｢いじめ反対｣の意思表示をする日。子どもから大人まで誰もが参
加することのできる、とてもシンプルなポジティブキャンペーン。 現在で
は、カナダばかりでなく数十ヵ国もの国や地域に広まり、世界的キャン
ペーンとなっている。 

いじめ防止啓発活動「ピンクシャツデーin とっとり」

【ピンク T シャツ・ピンクブルゾン（鳥取県版）】 
　活動するときの着衣はピンクであれば特に指定はありません。学校、PTA 等でピ
ンクシャツを揃えたいという希望がございましたら、鳥取県教育委員会デザインの
ピンクシャツを御活用ください。  
※鳥取商業高等学校の生徒さんにピンクシャツをデザインしていただきました。 

＜問合せ先＞  鳥取県教育委員会事務局人権教育課 社会教育担当
                    電 話  0857-26-7534　メール jinkenkyouiku@pref.tottori.lg.jp 

出典：「漫画家・井上きみどりの漫画＆コラム」〈災害と子どものココロ〉
　　　（https://kimidori-inoue.com/bunko/post-663/）より
　　　同〈読売新聞に取り上げて頂きました。〉
　　　（https://kimidori-inoue.com/bunko/post-1679/）もご覧ください。

今年度優秀作品は、 西土井理事が温かいイラストを添えて色紙にしてくれました。 色紙は作者に贈呈しました。 会

　長

右は令
和2年

度

県P受
賞作品右は令
和2年

度

県P受
賞作品
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東
伯
郡
中
学
校
P
T
A
連
合
会

で
は
、
令
和
２
年
10
月
23
日
に
、

Z
o
o
m
と
Y
o
u
T
u
b
e 

L
i
v
e
を
使
っ
た
「
オ
ン
ラ
イ

ン
人
権
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま

し
た
。

　
当
連
合
会
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
総
会
を
は
じ
め
、
計
画

し
た
全
事
業
を
中
止
せ
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
方
で
、

リ
モ
ー
ト
会
議
な
ど
が
報
道
等

で
話
題
に
な
り
、
自
宅
に
居
な

が
ら
安
心
し
て
集
う
こ
と
が
で

き
る
方
法
を
知
り
、
何
か
で
き

な
い
だ
ろ
う
か
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
先
行
き
が
見
え
な

い
状
況
を
踏
ま
え
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
人
権
研
修
会
を
開
催
で
き

な
い
か
連
合
会
内
で
議
論
し
、

「
試
行
的
に
や
っ
て
み
て
、
今

後
の
活
動
に
活
か
す
こ
と
も
検

討
で
き
れ
ば
」 

と
し
て
、
実
施

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
具
体
的
な
方
法
は
、
オ
ン
ラ

イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
の

Z
o
o
m
を
使
っ
て
「
オ
ン
ラ

イ
ン
人
権
セ
ミ
ナ
ー
」
と
し
て

開
催
し
、
同
時
に
Z
o
o
m
の

映
像
を
Y
o
u
T
u
b
e 

L
i
v
e
で
生
中
継
す
る
。
そ

の
後
、
録
画
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を

Y
o
u
T
u
b
e
で
い
つ
で
も

視
聴
で
き
る
よ
う
に
す
る
と
い

う
も
の
。
ま
た
、
各
中
学
校
か

ら
、
マ
チ
コ
ミ
メ
ー
ル
等
で
保

護
者
へ
参
加
方
法
を
案
内
し
、

z
o
o
m
接
続
を
兼
ね
た
練
習

会
を
経
て
、
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
人
権
セ
ミ
ナ
ー

で
は
、
と
っ
と
り
震
災
支
援
連

絡
協
議
会
事
務
局
長
で
、
県
人

尾崎　米厚 先生

2020年５月　ＷＨＯ
ゲーム依存症を「疾患」認定

「ネット依存の実態と対策」　「ネット依存の実態と対策」　

権
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
佐

藤
淳
子
講
師
を
招
き
、「
あ
な

た
は
子
ど
も
に
ど
ん
な
言
葉

を
か
け
ま
す
か
」
と
題
し
た

内
容
で
講
演
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
の
研
修
内

容
は
、
鳥
取
県
教
育
委
員
会

が
作
成
さ
れ
た
も
の
で
、ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
行
う「
い

じ
め
防
止
」
関
連
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
基
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン

セ
ミ
ナ
ー
用
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
　

　
子
ど
も
が
抱
え
る
新
型
コ

ロ
ナ
へ
の
不
安
や
戸
惑
い
な

ど
に
、
大
人
は
ど
う
寄
り
添

え
ば
い
い
の
か
を
考
え
る
内

容
で
、
参
加
者
の
コ
メ
ン
ト

を
聞
か
せ
て
も
ら
い
な
が
ら
、

コ
ロ
ナ
関
連
報
道
や
家
庭
内

の
会
話
に
お
い
て 
「
子
ど
も

の
メ
ン
タ
ル
を
守
る
た
め
に

気
を
つ
け
た
い
こ
と
」 
な
ど

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

■
実
　
績

　
対
象
者
　
東
伯
郡
P
T
A

　
連
合
会
会
員

　
z
o
o
m
参
加
者

　
約
40
名
程
度

　
Y
o
u
T
u
b
e 

L
i
v
e 

　
視
聴
者（
参
加
者
）

　
約
1
0
0
名
程
度

〈
録
画
配
信
後
1
カ
月
間
の

Y
o
u
T
u
b
e
視
聴
者
　

約
1
2
0
名
程
度
〉

『はじめませんか？エシカル消費』

一番大切なのは、興味関心を持つこと。
鳥取県内の学校教育の場でも、家庭科、総合学習、
探求学習の授業で取り扱われています。

鳥取大学医学部社会医学講座
環境予防医学分野　教授

令和３年度  鳥取県教育予算等に
関する要望書を提出

令和３年度  鳥取県教育予算等に
関する要望書を提出

大
栄
中
学
校
か
ら
ラ
イ
ブ
配
信
し
ま
し
た
。

大
栄
中
学
校
か
ら
ラ
イ
ブ
配
信
し
ま
し
た
。

東
伯
郡
中
学
校

　
　
　
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
人
権
セ
ミ
ナ
ー

東
伯
郡
中
学
校

　
　
　
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
人
権
セ
ミ
ナ
ー

令和２年度10月31日（土）第三会理事会で鳥取県生活環境センター課長補佐  山本さんがおいでくださり研修をうけました。
①まずは、エシカル消費のことを知ろう！！
　たとえば
　・環境に配慮した製品につけられるエコマークや環境・人権などを守る企業活動を証明する認証ラベルが付いた商品を買う
　・買い物にはエコバッグを持参し、食品ロスを削減するために消費期限の近い商品を購入する
　・障がい者の作った商品や障がい者雇用企業の商品を買う
　・地元の農産物の購入（地産地消）や地元商店での買い物を積極的に行う
　など、簡単なことから始められるとわかりました。

　エシカル商品には　こんなマークがついてるよ！！　マークの紹介

②SDGSってよく聞くけどどんな事？？

こんな研修を
受けました

ゲーム障害とは
　①ゲームに対する制御の障害
　②ゲームが他の生活上の有用な事柄や日常活動よりも優先される
　③否定的な結果の発生にもかかわらず、ゲームを続ける。

　【脳の変化】・前頭前野の機能低下　衝動性を制御しづらい
　　　　　　・前頭葉の過剰反応
　　　　　　・線条体のドーパミン受容体減少（同じ刺激では満足できなくなる）
　　　　　　・神経細胞の破壊　灰白質（神経細胞の場）の量の減少、白質（伝達路）の働きが過剰
　　　　　　　→　理性的判断が難しくなる

ゲーム依存の影響
　①身体健康問題
　　視力の低下、頭痛、めまい、腱鞘炎、肩こり、倦怠感、栄養障害、貧血、体格、筋力低下、骨粗鬆症、エコノミークラス症候群
　②精神面の問題
　　禁断症状、社会生活の障害、離脱症状(実生活における意欲の低下、無感情等)
　　性格の変化（キレやすい、自己中心等）、睡眠障害、思考能力低下

ゲーム依存の対策
　使い始めが肝心　①依存について知る
　　　　　　　　　②使い始めの際、家族で話し合いルールを決める 
　　　　　　　　　③ペアレンタルコントロールを利用する
　　　　　　　　　④子どもの使い方を把握する

令和2年度  鳥取県PTA研究大会

最大の対策は予防
家族だけでは解決が困難な
状態の時は専門機関へ相談

人権
セミナー

■オンライン人権セミナー　生中継の様子左奥は佐藤講師、正面は発言者（保護者）、右奥は参加者 （大栄中学校会議室内）

■YouTube Liveの開催前サムネイル■zoomでのセミナー画面右上は佐藤講師■YouTube Liveでのセミナー画面
■「オンライン人権セミナー」
　YouTube動画のQRコード

大
西

　慶
祐

東
伯
郡
中
学
校
P
T
A
連
合
会

　

会

　長
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　最初に戸板先生から本県児童のインターネット、スマートフォンなどのメディアの利用
実態の紹介があり、児童のメディア機器の所持では、小中学生はゲーム機、高校生ではス
マートフォンの所持率がグッと高くなる傾向がみられました。
　また、家庭でのメディア利用に関するルール作りについて特徴的だったのは、「ルール
を決めているという認識」が、子どもと保護者の間で小学生では11．４ポイントの差があ
るのに対して、高校生になると、その差が41．２ポイントと４倍近くに広がり、年齢が上が
るにしたがって親子の認識のずれが大きい事がわかりました。
　またメディアを利用する際の注意点として「友達が傷つく事をしない」、「利用時間を
決める」等それぞれの頭文字を繋げて「とりのからあげ」というキーワードで分かり易く
示してくださいました。
　最後にグループに分かれて、どんなルールがあると良いのか、どんなルールなら守れ
るかを話し合い、グループ毎に発表しました。「メディア利用は1日３時間まで」、「食事中
は使用しない」、「知らない人とは繋がらない」等モデル的なルールを作り発表が行われ
みんなで共有する事が出来ました。
　参加した子ども達からは、「みんなで協力してルールやマナーを考えれた」「情報を共
有してネットについてルールを考える事が出来た」「自分が守れるようなマナーを考えれ
て良かった」等感想が寄せられていました。
　また、「今日話し合ったルールをもとに家庭内でルールを決めて実践したい」、「知らな
い人とは繋がらないよう気を付けたい」、「ネットの情報に振り回されないようにしたい」
等メディア利用においての注意点を共有する事が出来充実した研修会となりました。

　高　力　

　今回の【とっとり子どもサミット】へ小学校４年生の息子と参加させて頂きまし
た。会ではインターネット等の使い方で起こった事例の話を聞いた後、グループに
分かれて、インターネットを使用する上でのルールを話し合いました。
　小学生から中学生と幅広い年齢の子どもたちを大学生のお兄さん、お姉さん
がまとめてくださり、各自が個々の意見出し合いながら楽しくルールを決めてい
ました。
　口下手な息子ですが、意見を上手に聞いて頂いたようで、一生懸命に話をして
いました。その後、決めたルールを発表する時も少し緊張したようですが、しっか
りと発表することができました。
　私たちが子どもの頃とは違い今は、1人1台ケータイを持ち、小さいうちからイ
ンターネットに触れる事もが多く、それは我が子も例外ではありません。上手に使
えれば、便利で楽しいものですが、使い方を間違えると、人を傷つけてしまった
り、大きな事件に繋がってしまいます。
　この先、もっと身近になって生活の一部として、正確に使いこなしていくため
に、使い方をマスターしてもらいたいと思います。今回のサミットに参加したこと
で楽しい、おもしろいで使っていた息子の意識が少し変わったようです。これか
らも家族で話し合いながらメディアと上手に付き合っていきたいです。
　ありがとうございました。

山　本　

鳥取県ＰＴＡ研究大会鳥取県ＰＴＡ研究大会
～インターネットとのより良い付き合い方とは？～

兼 とっとり電子メディアとの付き合い方フォーラム
　　今年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止とし

ＤＶＤ録画内容
1.開会挨拶
　鳥取県ＰＴＡ協議会 会長　松岡　智也
   鳥取県教育委員会 教育長  山本　仁志　氏
2.とっとり子どもサミット参加児童生徒による発表
3.子どもをＳＮＳトラブルから守るための合言葉・標語コンクール大賞作品発表
　団体の部：鳥取市立浜村小学校６年　チーム“ほっと”
4.実践事例発表　　  
　令和元年度広報紙コンクール　新日本海新聞社賞受賞校
　米子市立福米東小学校ＰＴＡ会長　常松　契一　氏
　講評：新日本海新聞社　取締役専務執行役員　田中　仁成　氏
5.講　演
　講師：鳥取大学医学部　社会医学講座　環境予防医学分野
　　　  教授　尾崎　米厚　先生
6.閉会挨拶
　鳥取県子どものインターネット利用教育啓発推進協議会会長　井上　仁　氏

『と』もだちがきずつく事をしない
『り』よう時間を決めよう
『の』せない個人情報
『か』きんしない
『ら』いんは相手の事を考えて送信
『あ』わない ＳＮＳで知り合った人
『げ』(ゲ)ームソフトの年れい制限を守る

　昨年度に引き続き、今年度も『とっとり子どもサミット』を開催しました。今年度
は規模を縮小したかたちとはなりましたが、鳥取県教育委員会より戸板先生をお
招きして、10名の小中学生と、６名の保護者参加のもと開催されました。
　また、オブザーバーとして鳥取環境大学の学生さんも３名お手伝いしてください
ました。

米子市立福米東小学校  発表概略米子市立福米東小学校  発表概略
児童数607名　学級数　26（特別支援5）　
PTA組織　執行部・各学年部・事業部・学校教育部・
　　　　　人権教育推進部・保健体育部・広報部
広報紙「松風」掲載内容　部員12名
　・学年行事特集
　・PTA活動報告
　・地域のボランティア活動の紹介
　・学校行事の紹介
　【工夫している点】
　　取材班・撮影班・編集班に分かれて活動
　　大人も子どもも手に取り読みたくなる広報
　　　…子どもたちだけでも読めるように難しい漢字は使わない
　　　　句読点の位置にも気をつけた
　【苦労している点】
　　年３回　計24ページの広報の作成は大変　苦労の連続
　【良かった点】
　　　広報を見た方から、ボランティア活動に参加したい　や
　　　PTA活動に興味を持ったという声を聞くと、大変うれしい
講　評　新日本海新聞社　取締役専務執行役員　田中仁成氏
　【良い点】
　・表紙の写真が良い　子どもの表情がよくわかる
　・対談　話し言葉で読みやすい　タイムリーな話題を当事者に聞く
　  ことができる
　・アンケート　
　【より工夫したらよい点】
　　　・表紙にタイトルや説明があったほうがより良い
　　　  もっと　アピールしても良い　表紙がもっと生き生きする
　　　・行事報告等の写真のレイアウト　大きい写真・小さい写真・
　　　  見やすく　見栄えのするものに
　　　・アンケートはコメントや集約などが小さくてもったいない
　　　  ２面展開ができる内容
　　　・広報紙を作成する上で大切にしてほしいこと
　　　  学校が願っていることは何か　
　　　  保護者はＰＴＡに何を望んでいるのか
　　　  子どもたちと一緒に何を考えたいのかを探る
　　　  →　読むほうの立場に立った読み応えのある広報紙になる

とっとり子どもサミットアンケートとりまとめとっとり子どもサミットアンケートとりまとめ
今日のワークショップはどうでしたか
すごく楽しかった 　7 　　　　楽しかった 　2
あまり楽しくなかった　 1 　　楽しくなかった

話し合った内容はどうでしたか
すごく難しかった　　　　　　難しかった 　5 
あまり難しくなかった　 4　　難しくなかった　 1

すごく
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（理由：緊張したから）
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とっとり子どもサミットとっとり子どもサミット

今後取り組みたいこと
今日話し合って決めたルールをも
とに、家でもルールを決めて実践
したい。 家に帰ってからも今日の
事を忘れずに取り組んでいきたい。 
時間をしっかり守って、知らない
人と関わらないように気を付けた
い。 ネットの情報に振り回されな
いようにしたい。 インターネット
を使いすぎないようにしたい。

発表者
ＰＴＡ会長
常松　契一　氏

鳥取市立浜村小学校６年
チーム〝ほっと〟

実践事例発表

子どもをＳＮＳトラブルから守るための
合言葉・標語コンクール大賞受賞
子どもをＳＮＳトラブルから守るための
合言葉・標語コンクール大賞受賞

令和
２年度

令和
２年度

DVD作成で配信とさせて頂きました。
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